
 
 
 
Domenica 25 maggio a Grissolo (Cn) si disputerà la 2^ edizione della “Monviso Vertical 
Race Crissolo”, partenza da Crssolo (1.330 m) arrivo a M.te Granè (2.330 m), con la 
parete est del Monviso come sentinella. 
Una lunghezza di 4.175 m, con un dislivello di 1.000 m. 
Percorso molto impegnativo, con un breve tratto di asfalto in avvio circa 200 m, e poi 
sentieri e boschi. 
Il primo muro, 200 m con pendenza del 40% è il “Colubria”, poi “Intermedia” 150 m con 
pendenza del 30% “Barmasse” 300 m con pendenza al 35%,  il tratto finale 150 m al 35%. 
Per info: Tel. 329/9540860 – 348/8827137 . 
 
 


